
  

à Achtung Onlineseminar: Sie benötigen zur Teilnahme eine stabile Internetverbindung, eine funktionierende Kamera und ein Mikrophon! 
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Kompaktseminar: Psychosexuelle Entwicklung & Ihre Prägung durch  
Familie, Kultur, Religion sowie UNSER Vorbild und fachl. Handeln 

 
Von Geburt an sind Kinder mit ihrem Körper, seinen Besonderheiten und Veränderungen beschäftigt. Mit allen Sinnen erkunden 
sie sich und ihre Umgebung. Das Bedürfnis nach Geborgenheit, Zärtlichkeit und Nähe, die Freude und Lust am eigenen und 
anderen Körper sind Äußerungen kindlicher Sexualität, die sicherlich auch Sie in Ihrem beruflichen Alltag erleben. 

Eine gute Begleitung ihrer Sexualentwicklung macht Kinder stark und ist der beste Schutz vor sexueller Gewalt! 

Dem wichtigen Thema, welches bei Erwachsenen oft Unsicherheiten und Ängste auslöst, sollte deshalb nicht aus dem Weg 
gegangen werden. Wir sind Vorbild im Umgang mit unserem Körper und unserer Geschlechterrolle, die Gestaltung unserer 
Beziehung zum Kind ist prägend. Wir nehmen damit unweigerlich Einfluss auf die psychosexuelle Entwicklung und sollten dies 
reflektiert und auf der Basis fachlichen Wissens tun.  

Inhalte: 

• Grundlagen der psychosexuellen Entwicklung 
• Reflexion der eigenen Haltung zum Thema 
• Umgang mit Sexualität in verschiedenen Kulturen und Religionen 

 
Zielgruppe:   Mitarbeiter*innen in Kitas                                                                                                                
Veranstalter:   Ressourcenwerkstatt Bamberg 
Referent/in:   Anja Herold, Dipl. Sozialpäd. (FH), seit 2006 tätig als Sexualpädagogin 
Veranstaltungsort:  Online über BigBlueButton; den Link erhalten Sie ca. 2 Tage vorher  
Termin:    Montag, 24.06.2024 von 14.30 – 17.30 Uhr 
Kosten:    60,00 € inkl. Seminarunterlagen, die Sie per Mail erhalten 


