Erfolge sind machbar.

Sibylle Appoldt

~Mein Herz schlagt fiir die Natur, die ich mit allen Sinnen erlebbar machen méchte. "

Jahrgang: 1970

Derzeitiger Beruf: Dipl. Ing. (BA), Dipl. Okol. + freiberufliche Wald-, Natur- und Umweltp&dagogin,
Naturmentorin, Wald- Gesundheitstrainerin

Familie: verheiratet, zwei Kinder

Qualifizierungen: Diplom Umwelttechnik (BA), Diplom Okologie, staatlich zertifizierte Waldpadagogin,
Wald-Gesundheitstrainerin, Natur- und Umweltpadagogin, Naturmentorin

Wie lange arbeiten Sie schon flir die Ressourcenwerkstatt? Bin neu dabei.

In welchem bestimmten Bereich arbeiten Sie fur die Ressourcenwerkstatt? Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Stecken Sie diesen Bereich (oder einen Aspekt daraus) in vier, finf Satzen kurz ab.
Die Foérderung der Naturverbindung durch das Eintauchen in Naturraume mit allen Sinnen starkt die Handlungskompetenzen unserer Kinder.
Sie begleiten zu dirfen und ihnen Impulse zum selbstandigen Handeln zu geben, ist ein Geschenk fiir mich. Daflir gebe ich gerne mein

Wissen an andere weiter.



Erfolge sind machbar.

Was bedeutet dieser Bereich flir Sie? Ich sehe das als meine Lebensaufgabe.

Warum ist dieser Bereich flir den Kindergartenalltag wichtig? Unsere jingste Generation braucht Handlungskompentenzen, um unsere
Umwelt in der Zukunft nachhaltig gestalten zu kénnen.

Wie sehen Sie diesen Bereich in der Zukunft? Herausfordernd.

Welche Entwicklungen stehen fur Kindergarten in diesem Bereich an? Wertschatzung flr die Natur durch Naturverbindung und eigenes
Erleben schaffen.

Worin sehen Sie das Potential fir PAdagogen in diesem Bereich durch Seminare der Ressourcenwerkstatt? Erweiterung des
Methodenkatalogs der Padagogen zur Férderung der Naturverbindung im Kindergartenalltag

Welche berufliche Tatigkeit Uben Sie neben der Referententatigkeit aus? Umwelt- und Arbeitsschutzmanagement + EHS-Officer

Welche Punkte sind Ihnen flr die Arbeit mit Kindern besonders wichtig? Das Fordern des intrinsischen Lernansatzes und das Lernen mit allen
Sinnen.

Haben Sie selbst noch (positive) Erinnerungenin Ihre Zeit im Kindergarten? Vielleicht sogarin diesem Bereich? Puh, das ist lange her.
Vervollstandigen Sie bitte folgenden Satz: Ich finde, Kinder sind die neugierigsten Wesen, die es gibt.... Weil sie immer mehr wissen wollen.
Wenn Sie den Kindergartenalltag mit drei Gewiirzen versehen kénnten, welche waren das?

Den Duft von Vanille, das Gelb des Currys und die Leichtigkeit des Estragons

Herzlichen Dank!



