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Hauen, Beißen, sich vertragen 
Soziale und emotionale Entwicklung in den ersten 3 Lebensjahren verstehen und unterstützen 

Was bin ich? Was sind andere? Was bewirke ich? Interessante, aber auch sehr schwierige Fragen, mit denen sich Babys und Kleinkinder auf 
unterschiedlichem Entwicklungsniveau aber doch ständig auseinandersetzen. Dabei wird von ihnen alles eingesetzt, was körperlich und 
geistig aufzubringen ist. In diesem Seminar möchten wir der sozialen und emotionalen Entwicklung in den ersten 3 Lebensjahren auf den 
Grund gehen.  
Das Verständnis von Entwicklungsprozessen in der frühesten Kindheit hat in den letzten Jahren durch neue und tiefere Erkenntnisse stark 
zugenommen. Dies ermöglicht uns wiederum gezielter auf die Bedürfnisse der Kinder einzugehen. 
In diesem Seminar setzen wir uns mit Entwicklungsprozessen auseinander, lernen erprobte, zeitgemäße Methoden des feinfühligen und 
bestärkenden Umgangs kennen und reflektieren eigene Verhaltensweisen und die Rolle gegenüber den Eltern.  

Inhalte der Veranstaltung: 
> Frühe Autonomieentwicklung 
> die Bedeutung von (Micro-)Transitionen 
> Kinästhetik 
> soziale und emotionale Kompetenzen 
> Partizipation im Kleinkindalter 
> sprachliche Kompetenz im Umgang entwickeln  
 

Im Rahmen der Veranstaltung werden zielgerichtet Kompetenzen vermittelt, sodass Sie häufig auftretende Verhaltensweisen in der frühen 
Kindheit im Rahmen der sozialen und emotionalen Entwicklung in diesem Altersbereich einordnen können. Es werden Möglichkeiten 
vorgestellt, die Kinder in dieser Entwicklung wertschätzend zu begleiten und unterstützen.  
Bezugsrahmen der Veranstaltung bildet die Handreichung zum Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan „Bildung, Erziehung und Betreuung 
von Kindern in den ersten drei Lebensjahren“  

Veranstalter:  Ressourcenwerkstatt 
Referent/in:   Jana Freund, M.A. Erziehungs- und Bildungswissenschaft   
Format:   online über BigBlueButton 
Termin:   Montag 29.01.2024 und Montag 26.02.2024jeweils von 8:30 – 11:30 Uhr 
Kosten:   95,00 € inkl. Seminarunterlagen 

Das Seminar kann gerne als Teamfortbildung bei Ihnen vor Ort durchgeführt werden. 

Achtung Onlineseminar!!! 

Sie benötigen zur Teilnahme eine 
stabile Internetverbindung, 

funktionierende Kamera und ein 
Mikrofon! 


