
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Selbstkompetenz 

 

Entsprechen die Bildungsangebote der Förderung von Selbstkompetenz? 

 

Selbstkompetenz (Verantwortung für sich selbst übernehmen, Selbstbewusstsein, Individualität, Identität) 

Entwicklung von/durch: 

 

• Bewegungsmöglichkeiten 

• Wahrnehmungsfähigkeit 

• Ausdrucksfähigkeit 

• Selbstständigkeit/Selbstvertrauen 

• Entscheidungsfreiheit 

• Umgang mit Erfolg/Misserfolg 

• Ausdauer und Konzentrationsfähigkeit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle: Susanne Ristl „Auf dem Weg zur Professionalität“ Arbeits- und Reflexionsleitfaden für Ausbildung und Beruf, Fachbuchreihe Pädagogik Im Verlag: 

UNSERE KINDER 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

  

  

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 


