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Fachpadagogln fiir Wald- und Naturpadagogik in

Kindertagesstatten

14.03.2016 bis 30.09.2016
in Bamberg

In unserer reiztberfluteten und Ubertechnisierten Zeit bietet gerade die Wald-
und Naturpadagogik eine besondere, auf die Zukunft weisende Mdglichkeit,
herkbmmliche Konzepte in Kitas zu intensivieren. Waldtage oder —wochen, aber
auch Waldprojekte lassen sich in jedes Arbeitsfeld integrieren.

Die Ressourcenwerkstatt bietet daflr eine praxisorientierte Fachqualifizierung flr
padagogische Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in Kindertagesstatten sowie
Krippe, Kita und Hort auf Grundlage des Bayerischen Bildungs- und
Erziehungsplans (BEP).

Die Teilnehmer erhalten nach erfolgreichem Abschluss das Zertifikat der
Ressourcenwerkstatt Bamberg

,FachpadagoglIn fiir Wald- und Naturpadagogik in Kindertagesstatten’.

Ressourcenwerkstatt Staffelbergweg 8 96049 Bamberg
Telefon: 0951 / 519 39 772 Fax:0951 / 519 39 773
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Aufbau der Qualifizierung

Die Qualifizierung umfasst sowohl fachlich-theoretische Grundlagen, als auch die praktische Auseinandersetzung mit den
Fachinhalten und deren Ubertragung in die Praxis.

Die Qualifizierung ist in 5 Blocke mit insgesamt 10 Fortbildungstagen gegliedert.
Mit dem erfolgreichen Abschluss der Weiterbildung erhalten Sie von der Ressourcenwerkstatt das Zertifikat ,FachpadagoglIn fiir
Wald- und Naturpadagogik in Kindertagesstatten’. Fir den Erhalt des Zertifikates ist die Teilnahme an allen 5 Bldécken, die

Erarbeitung & Prasentation eines Praxisprojektes Voraussetzung.

AuBerdem kénnen alle Blocke auf Nachfrage gerne auch separat gebucht oder als Inhouse-Seminare durchgefihrt werden.

Zeitplan der Qualifizierung

Block 1: Die Wirkung von Natur und Wald in der Montag, 14.03.2016 Ute Schubert-Stahr
der Padagogik in Bezug auf den BEP Dienstag, 15.03.2016 Anja Zubrod

Block 2: Waldpadagogik — den Erlebnisraum Wald Freitag, 29.04.2016 Andrea Reindl
erschlieBen Samstag, 30.04.2016

Block 3: Krauterpadagogik in der Kita Freitag, 10.06.2016 Karin Seubert
Erlebnispadagogik - ganz praktisch Samstag, 11.06.2016 Thomas Wattenbach

Block 4: Freilandpadagogik - immer drauBen sein, Freitag, 22.07.2016 Edeltraud Prokop
bei jedem Wetter Samstag, 23.07.2016

Block 5: Abschluss - Projektprasentation Freitag, 30.09.2016 Ute Schubert-Stahr

Ressourcenwerkstatt Staffelbergweg 8 96049 Bamberg www.ressourcenwerkstatt.de

Telefon: 0951 / 519 39 772 Fax:0951 / 519 39 773 Email: info@ressourcenwerkstatt.de
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Kompetenzfelder der Qualifizierung

> Fachliche Argumente fiir ein Lernen und Spielen in der Natur

> Tier- und Pflanzenkunde

> Rechtliche Grundlagen

> Naturkreislauf und respektvoller Umgang mit der Artenvielfalt

> Prinzipien und Bausteine erlebnisorientierter Padagogik

> Aktionen und Settings selbststandig gestalten, um Ideen zur Erlebnispadagogik im ,,Naturraum® praktisch umzusetzen

> Wald als Erlebnis- und Lernfeld

> Legitimation und Begriindung der ,DrauBen-Padagogik”

Ressourcenwerkstatt Staffelbergweg 8 96049 Bamberg www.ressourcenwerkstatt.de
Telefon: 0951 / 519 39 772 Fax:0951 / 519 39 773 Email: info@ressourcenwerkstatt.de
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Organisatorische Informationen zur Qualifizierung

Veranstalter: Ressourcenwerkstatt
Die Ressourcenwerkstatt in Bamberg flhrt seit 2004 erfolgreich Seminare und Qualifizierungen durch.
Wir arbeiten sowohl mit Unternehmen, als auch mit Einrichtungen und Institutionen im padagogischen Bereich und
Gesundheitswesen. Hier gestalten wir Seminare - vor allem auch Teamfortbildungen -, beraten bei Umstrukturierungen,
begleiten bei Teamentwicklungs- wie auch Supervisions- und Coaching Prozessen.

Veranstaltungsort: Gemeindehaus St. Josef, Balthasar-Neumann-Str. 16 in Bamberg

Veranstaltungszeiten: Die Veranstaltungen finden jeweils von 9.00 Uhr bis 16.30 Uhr statt.
Gerne bieten wir Ihnen auch unsere Hilfe bei der Suche nach Ubernachtungsmaéglichkeiten an!

Referenten/innen:

Ute Schubert-Stahr Kommunikationsberaterin, Heilpéddagogin, Psychomotorikpadagogin, Andragogin, therapeutische Qualifikationen,
Qualifizierung Sozial- und Projektmanagement, Mehrjdhrige Tatigkeit als Heilpddagogin und langjahrige
Leitungserfahrung Referentin der Kampagnen Stmas/IfP’s, Work-Life-Competence-Trainer (Lizenztrainerin der
Bertelsmannstiftung)

Karin Seubert Staatlich geprifte Technikerin fir Hauswirtschaft und Erndhrung, Zertifizierte Krauterpadagogin,
Fachfrau fiir den AID-Erndhrungsfihrerschein und SchmExperten, Ernédhrungsfachfrau, Gartenbauerin, Hildegard
Gesundheitsberaterin

Anja Zubrod Studium der Diplompadagogik, Schwerpunkt Erwachsenenbildung, Seminartutorin fir Umweltbildung an der
Universitat Bamberg, Jugendbildungsreferentin des BUND (Bund fir Umwelt- und Naturschutz) fur das Land
Brandenburg

Thomas Wattenbach Dipl. Sozialpadagoge (FH), Mediator, Qualitétskoordinator, Langjahrige Tatigkeit als Sozialpadagoge in der
praktischen Arbeit mit sozial benachteiligten Jugendlichen, Mehrjdhrige Erfahrung im Management, Aufbau und
Leitung eines Tragers der Jugendhilfe

Edeltraud Prokop Kinderkrankenschwester, Erzieherin, Freilandpadagogin, Leiterin einer Kinderkrippe / Kinderhaus
(Konsultationseinrichtung)

Andrea Reindl Erzieherin, Leiterin einer Waldkindergartengruppe

Ressourcenwerkstatt Staffelbergweg 8 96049 Bamberg www.ressourcenwerkstatt.de

Telefon: 0951 / 519 39 772 Fax:0951 / 519 39 773 Email: info@ressourcenwerkstatt.de
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Informationen zu den einzelnen Blocken

Block 1: Haltung zu Natur und Wald, was verbinde ich damit
(Eigene Erfahrungen, wie wirkt Natur und Beziehung zum BEP, rechtliche Grundlagen)

Montag, 14.03.2016 und Dienstag, 15.03.2016 Referentin: Ute Schubert-Stahr, Anja Zubrod

Brauchen Kinder Natur? - Dies bejaht, neben vielen aktuellen Stimmen (Pddagogen, Psychologen, Arzte, Kinderrechtler), auch der bayerische
Bildungs- und Erziehungsplan und empfiehlt regelmaBige Aufenthalte in der Natur. In der Natur wird die kindliche Motorik, die Gesundheit und
das Selbstvertrauen der Kinder gestarkt. Natur ist auch Lernort, hier stillen Kinder ihre angeborene Neugier und Lernen den
verantwortungsvollen Umgang mit ihrer Mitwelt. Viele Kindertageseinrichtungen flihren bereits Exkursionen in die ndchstgelegene natirliche
Umgebung durch oder veranstalten ,Waldtage". Was muss dabei beachtet werden? Wie kann Skeptikern unter den Eltern begegnet werden?
Welche Gefahren muss ich als Verantwortliche/r bericksichtigen? Wie mache ich Kinder mit ihrer (neuen) Umwelt vertraut? Und was muss ich
wissen, um selbst Vorbild im Umgang mit Natur zu sein?

Inhalte:

> Stimmen aus Pddagogik und Psychologie zum Verhéltnis Kind und Natur und Naturbediirfnis
> Bildungs- und Erziehungsplan

> Lernfeld Natur: Vermittlung von Bildungsinhalten durch Naturbegegnung

> Rechte und Pflichten beim Aufenthalt im Wald

> Naturerlebnis und -verstehen durch naturpddagogische Spiele

> Wissen erweitern bei einer naturkundlichen Exkursion

> Persénliches Verhéltnis zur Natur ergriinden

Im Rahmen dieser Veranstaltung werden gezielt Kompetenzen vermittelt, sodass Sie fachliche Argumente fir ein Lernen und Spielen in der
Natur kennen und dass Sie gemeinsam mit den Kindern Natur und Naturerlebnisse teilen kénnen. Sie kennen sich zum Thema Tier- und
Pflanzenkunde aus und wissen, was zu beachten ist, wenn Sie mit Kindern im Wald sind.

Ressourcenwerkstatt Staffelbergweg 8 96049 Bamberg www.ressourcenwerkstatt.de
Telefon: 0951 / 519 39 772 Fax:0951 / 519 39 773 Email: info@ressourcenwerkstatt.de
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Informationen zu den einzelnen Blocken

Block 2: Krauterpadagogik in der KiTa
Bedarfsgerecht zu essen, sich gesund zu erndhren, die Natur zu achten und deren Schatze zu kennen- ist
ein Lernprozess. Die Krauterpadagogik unterstiitzt dieses Lernen mit allen Sinnen.
Freitag, 10.06.2016 Referentin: Karin Seubert
Inhalte:

Freude an der Natur, SpaB an gesunder Ernahrung, die Geheimnisse des Krautergartens der Natur entdecken,
Naturkunst erleben

Vorstellung und Erklarung des Projektes , Gartenkinder" fir Kindergartenkinder
,Klchenkrauter" erkennen und ihre volksheilkundliche Wirkungsweise

»Auf zu wilden Hecken und Pflanzen" in Weiher bei Pommersfelden: Genaues erkennen, bestimmen und sammeln von
Pflanzen (Butter schitteln, Wiesenquadrat, Handtattoo, Pflanzengeschichten, Farben mit Melde)

Verwendungszwecke in der Volksheilkunde: Herstellung von Balsam oder Badekugeln, Wildkrauterdrink
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden gezielt Kompetenzen vermittelt, sodass Sie Verstandnis fir den Naturkreislauf, gepragt

von einen respektvollen Umgang mit der Artenvielfalt unserer Pflanzen in der Natur bekommen. Sinnesorientiert wird er zu einem
eindrucksvollen Erlebnis das Sie in Ihrer Kindergartenpraxis alltagstauglich umsetzen kénnen.

Ressourcenwerkstatt Staffelbergweg 8 96049 Bamberg www.ressourcenwerkstatt.de
Telefon: 0951 / 519 39 772 Fax:0951 / 519 39 773 Email: info@ressourcenwerkstatt.de
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Informationen zu den einzelnen Blocken
Block 2: Erlebnispadagogik — ganz praktisch
Samstag 11.06.2016 Referent: Thomas Wattenbach

Erlebnispadagogik schafft Lernzugange in ihrer urspriinglichsten Art. Lernen durch eigenes Wahrnehmen, Flihlen und Handeln
vermittelt intensive und nachhaltige Lernerfahrungen. Besonders im Bereich der Férderung sozialer Kompetenz und der
Persdnlichkeitsentwicklung ist dieser Ansatz sehr fruchtbar. Eingebunden in den Kontext "Natur" ergeben sich unzahlige
Mdglichkeiten erlebnisorientierte Methoden in den pdadagogischen Alltag einzubauen. Das Seminarmodul liefert methodische
Grundlagen und viele praktische Ubungen/Erfahrungen zur Umsetzung.

Inhalte:
> Grundlagen der erlebnisorientierten Padagogik

> Planung und Durchfiihrung erlebnispadagogischer Aktionen
> Die Rolle der Gruppen in der erlebnisorientierten Padagogik
> Natur als , Erlebnisraum™

> Praktische Ubungen zur Erlebnispiddagogik

> Land Art

Im Rahmen dieser Veranstaltung werden gezielt Kompetenzen vermittelt, sodass Sie die wichtigsten Prinzipien und Bausteine
erlebnisorientierter Padagogik kennen, Aktionen und Settings selbststéandig gestalten und eigene Ideen zur Erlebnispadagogik im
"Naturraum" entwickeln kénnen.

Ressourcenwerkstatt Staffelbergweg 8 96049 Bamberg www.ressourcenwerkstatt.de
Telefon: 0951 / 519 39 772 Fax:0951 / 519 39 773 Email: info@ressourcenwerkstatt.de
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Informationen zu den einzelnen Blocken

Block 3: Waldpadagogik — den Erlebnisraum Wald erschlie3en
Freitag, 29.04.2016 und Samstag, 30.04.2016 Referent/in: Andrea Reindl

~Ab nach DrauBen - Waldkindergarten (Wakigas) sind auf dem Weg nach vorn - zurlick zur Natur!® Diese besonders wertvolle Alternative zu
herkdmmlichen Regeleinrichtungen hat ihre Wurzeln in Schweden, wo etwa zur Mitte des 20.Jahrhunderts eine erste Gruppe ins Leben gerufen
wurde. Mittlerweile findet die Idee auch bei uns — mit inzwischen ca 1000 Einrichtungen immer mehr Zuspruch und Nachahmer. Der Wald in
seiner lebendigen Vielfalt aus Jahreszeiten, Tieren, Spuren und Pflanzen weckt die Neugier, die Spannung und die Entdeckerfreude, er lasst die
Kinder die Elemente leben, und wirkt als , Dritter Erzieher®. In unserer reiziiberfluteten und Ubertechnisierten Zeit bietet gerade die Wald- und
Naturpadagogik eine besondere, auf die Zukunft weisende Moglichkeit, herkémmliche Konzepte in Kitas zu intensivieren. Waldtage oder -
wochen, aber auch Waldprojekte lassen sich in jedes Arbeitsfeld integrieren. Den Wakigas liegt — ebenso wie den Regeleinrichtungen - der
Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan zugrunde. Entdeckendes Lernen, praktische Anschauung und eigenstéandiges Tun auf der Basis des
lebenspraktischen Ansatzes bilden die Grundlage der Konzeption eines Waldkindergartens.

Inhalte:

> Die Grindungsphase eines Waldkindergartens: Sie bekommen einen Einblick in die spannende und lohnende Aufbauarbeit, mit all

den gesetzlichen Grundlagen, den Anforderungen an das Team und den Trager. Wir beschaftigen uns mit der Thematik Eltern und
Kinder im Waldkindergarten

> ,DrauBensein" in der Kita - Erlebnis ,Wald" fir einen Tag, eine Woche, ein Projekt
> Die Umsetzung des Bildungsplanes im Waldkonzept - anhand zahlreicher praktischer Beispiele

> Die tragende Saule - Wertevermittlung

Im Rahmen dieser Veranstaltung werden gezielt Kompetenzen vermittelt, sodass Sie sich selbst auf das Abenteuer Wald und Natur
einlassen und den Wald als Erlebnis- und Lernfeld entdecken.

Ressourcenwerkstatt Staffelbergweg 8 96049 Bamberg www.ressourcenwerkstatt.de
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Informationen zu den einzelnen Blocken

Block 4: Freilandpddagogik — immer drauBBen sein - bei jedem Wetter?
Kinder leben heute aus unterschiedlichen Griinden lUberwiegend in Raumen. Dies fuhrt nicht nur zu einer Entfremdung
der Natur, es schrankt auch den Bewegungsdrang der Kinder deutlich ein. Der Bewegungsmangel wird sogar als
bedeutende Ursache flr Entwicklungsdefizite bei Kindern angesehen, wie zahlreiche Studien belegen. Das hat heute
Konsequenzen fir die Arbeit von Kindertageseinrichtungen. Viele Kinder verbringen hier taglich bis zu zehn Stunden.
Wenn Kinder aber so lange in unserer Obhut sind, kénnen wir sie nicht Gberwiegend in Rdumen halten. Dies wirde
ihre gesundheitliche Entwicklung wie auch ihre Bildungsmadglichkeiten stark einschranken. Kinder brauchen auch
Zugang zu ihrem Wohnumfeld, zu unterschiedlichen Naturraumen und sozialen Begegnungsstatten.
Freitag, 22.07.2016 und Samstag, 23.07.2016 Referentin: Edeltraud Prokop

Inhalte:
> Ansatz der Freilandpadagogik

> 10 Thesen der Freilandpadagogik
> Vorstellung des Projekts ,Fliegenpilz®
> AuBengelande als Erlebnis-/Lern-/Erfahrungsraum

> DrauBen-sein im Wandel der Jahreszeiten

Im Rahmen dieser Veranstaltung werden gezielt Kompetenzen vermittelt, sodass Sie in der Lage sind, ,DrauBen-
Padagogik™ entwicklungspsychologisch betrachten zu kénnen, Begriindung und Legitimation kennen sowie Theorie und Praxis
verkntpfen kénnen.

Ressourcenwerkstatt Staffelbergweg 8 96049 Bamberg www.ressourcenwerkstatt.de
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Informationen zu den einzelnen Blocken
Block 5: Abschluss - Projektprasentation
Freitag, 30.09.2016 Referent/in: Ute Schubert-Stahr

Wichtiger Bestandteil der Qualifizierung ist die Vertiefung der Inhalte und der Transfer in die Praxis. Die TeilnehmerInnen bearbeiten
ein konkretes Thema zur Umsetzung in die Praxis. Dieses Thema sollte sie im Alltag begleiten. Das Praxisprojekt soll die Teilnehmer
in ihrer Arbeit unterstitzen und wird dementsprechend selbst ausgesucht und formuliert. Das Praxisprojekt wird schriftlich
festgehalten und in diesem Abschlussbaustein vor der Gruppe prasentiert. So ist ein weiteres gegenseitiges Lernen Uber Beispielen
aus der Praxis mdglich. Auch werden die TeilnehmerInnen ihr eigenes Lernen und Ihre fachliche Entwicklung im Rahmen dieser
Qualifizierung reflektieren.

Inhalte:
> Prasentation der Praxisprojekte & Reflexion des eigenen Lernens

> Ubergabe der Zertifikate ,Fachpiddagogln fiir Wald- und Naturpidagogik in Kindertagesstitten’

Ressourcenwerkstatt Staffelbergweg 8 96049 Bamberg www.ressourcenwerkstatt.de
Telefon: 0951 / 519 39 772 Fax:0951 / 519 39 773 Email: info@ressourcenwerkstatt.de



Kosten der Qualifizierung

> Lehrgangskosten:
> Verpflegungskosten:
> Zertifikatgebuhr:

> Gesamtkosten:

Als eine beruflich qualifizierende BildungsmaBnahme kann die Weiterbildung steuerlich geltend gemacht werden.

Die Ressourcenwerkstatt ist berechtigt Bildungspramiengutscheine entgegenzunehmen.

Ob sie Anspruch auf einen Bildungspramiengutschein haben, erfahren Sie unter www.bildungspraemie.info.

W E R K

720,00 €
75,00 €
100,00 €

895,00 €

Erfolge sind machbar.
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Formular zur Anmeldung
Ressourcenwerkstatt info@ressourcenwerkstatt.de
Staffelbergweg 8 Telefon 0951/ 519 39 772
96049 Bamberg Fax 0951 / 519 39 773

Verbindliche Anmeldung

Hiermit melde ich mich flr die kostenpflichtige (Gesamtkosten von 895,00 €) ,FachpadagogIn fiir Wald- und Naturpadagogik
in Kindertagesstatten’ im Zeitraum von 14.03.2016 bis 30.09.2016 in Bamberg verbindlich an.

Name:

Einrichtung:

Adresse:

Telefon: E-Mail-Adresse:

Privatadresse:

Besonderheiten bei der Verpflegung: |:| vegetarisch |:| weitere Besonderheiten und zwar:

Ein Bildungspramiengutschein vom mit der Nr. ist beigefugt.

Ort, Datum: Unterschrift:



